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Der Landesverband Nordrhein e.V. der Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft veranstaltet die 

Landesmeisterschaften im Rettungsschwimmen für das Wettkampfjahr 2015 und lädt gemeinsam mit dem Bezirk 

Mönchengladbach e.V. als Ausrichter alle berechtigten Mitglieder und Gliederungen zur Teilnahme ein. 

Diese Ausschreibung basiert auf der Grundlage des Regelwerkes Rettungssport der DLRG in der Fassung vom 

01.01.2015. 

Termin: 

 Mannschaftsmeisterschaften Samstag, 30. Mai  2015 

 Einzelmeisterschaften Sonntag, 31. Mai  2015 

Ort: 
Schwimmhalle  HLW-Halle 

 Vitusbad  Gemeinschaftsgrundschule Pesch 
 Breitenbachstr. 52  Charlottenstr. 27 
 41061 Mönchengladbach  41061 Mönchengladbach 

  

 Das Hallenbad verfügt über 8 Bahnen á 50 m Länge. Die Wassertiefe beträgt durchgehend 2,00 m. Die 

Wassertemperatur beträgt ca. 28°C. 

Zeiten:  Samstag, 30. Mai Sonntag, 31. Mai 

Einlass Delegationsleiter 8.00 Uhr 8.00 Uhr  

Delegationsleiterbesprechung 8.15 Uhr 8.15 Uhr 

Einlass Kampfrichter  8.15 Uhr 8.15 Uhr 

Einlass Teilnehmer und Betreuer 8.30 Uhr 8.30 Uhr  

Kampfrichterbesprechung 8.45 Uhr 8.45 Uhr 

Wettkampfbeginn HLW 9.00 Uhr 9.00 Uhr 

 Wettkampfbeginn Schwimmhalle 9.30 Uhr 9.30 Uhr 

 

Startberechtigung:  

Startberechtigt sind die Bezirksmeister der jeweiligen Bezirksmeisterschaften 2015. Werden Bezirksmeister 

nicht gemeldet, treten an deren Stelle die bestplatzierten Nachrücker des jeweiligen Bezirkes. Stehen 

weitere Startplätze zur Verfügung, können die nachfolgenden Punktbesten  laut Protokoll der 

Bezirksmeisterschaften 2015  bis zum offiziellen Meldetermin gemeldet werden. Im Protokoll müssen die 

Disziplinen, die erreichten Zeiten, Punkte, Verstöße mit Angabe des Verstoßcodes und die eingesetzten 

Kampfrichter auf ihren Positionen klar erkennbar sein. 

 Werden keine Bezirksmeisterschaften durchgeführt oder werden einzelne Altersklassen nicht angeboten, so 

können in den Fällen je Altersklasse eine Mannschaft bzw. ein Einzelteilnehmer gemeldet werden. Diese 

erhalten die Meldepunktzahl 0. 

Altersklassen:  

AK 12: bis 12 Jahre Geburtsjahrgänge 2003 und jünger  

AK 13/14: 13 und 14 Jahre Geburtsjahrgänge 2001 - 2002   

AK 15/16: 15 und 16 Jahre Geburtsjahrgänge 1999 - 2000  

AK 17/18: 17 und 18 Jahre Geburtsjahrgänge 1997 - 1998  

Offene AK: ab 19 Jahre Geburtsjahrgänge 1996 und älter 

Anmeldung: 

Die Anmeldung erfolgt ausschließlich über den Bezirk mittels vorgegebener Meldedateien. Die 

Meldedateien werden den Ansprechpartnern 2015 als Excel-Dateien zugestellt.  

 Werden die vorgegebenen Meldedateien nicht verwendet, verändert oder sind diese nicht korrekt 

ausgefüllt, erhält der betroffene Teilnehmer oder die betroffene Mannschaft keine Startberechtigung. 

 Mit der Meldung ist die Teilnahmeberechtigung gemäß § 4 des Regelwerkes ... durch Vorlage des 

Mitgliedsbuches nachzuweisen. Der Gesundheitsnachweis kann auch in Form der Selbsterklärung, als 

Einlage im Mitgliedsbuch, erbracht werden. 
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Unterlagen: 

Diese Ausschreibung, die Infobriefe, das Meldeergebnis, die Startzulassung und Laufeinteilung sowie alle 

übrigen Informationen werden auf der Internetseite des Landesverbandes unter 

http://nordrhein.dlrg.de/fuer-mitglieder/ausbildung/rettungssport.html veröffentlicht sowie den 

Ansprechpartnern der Bezirke per e-Mail zugesandt. 

 Kampfrichter erhalten die Informationen über ihre Einsätze ebenfalls per  

e-Mail. 

 Meldeschluss:  

ist Mittwoch, 15. April 2015  

Die Meldung erfolgt per e-Mail an LV-Meisterschaft@nordrhein.dlrg.de.  

Die Mitgliedsbücher werden an Birgit Jansen-Howitz, Gudrunstr. 53, 42653 Solingen versandt.  

Zulassung: 

 Nach Meldeschluss erscheint zeitnah eine Gesamtmeldeliste zur Prüfung auf Meldefehler. 

 Diese Liste ist keine Zulassungsliste. 

 Alle Fehlerkorrekturen müssen fristgerecht eingehen. Nach Prüfung der Unterlagen und Ablauf der 

Nachbesserungsfrist, werden die verbindlichen Startzulassungen veröffentlicht. 

Startgebühren: 

 5,00 € (Euro) je Einzelteilnehmer 

 15,00 € (Euro) je Mannschaft 

Die Startgebühren werden nach Erteilung der Startberechtigung fällig und nach Rechnungslegung durch die 

Geschäftsstelle des Landesverbandes Nordrhein e.V. eingezogen. Die meldenden Gliederungen erkennen 

mit der Meldung die Teilnahme am Lastschrifteinzugsverfahren an.  

Ausrüstung: 

Folgende Ausrüstungsgegenstände werden vom Veranstalter in Absprache mit den teilnehmenden 

Gliederungen zur Verfügung gestellt und sind zu benutzen:  

- Hindernisse  

- Rettungspuppen  

- Gurtretter  

- HLW-Ausrüstung (ausgenommen Gesichtsmasken) 

 Zur Durchführung der HLW werden einheitliche Übungsphantome des Modells Little Anne eingesetzt. Die 

Gesichtsmasken sind von den Teilnehmern selbst mitzubringen. 

 Die HLW wird gemäß der zu Beginn des Wettkampfjahres gültigen Ausbildungsvorschrift Erste Hilfe (AV1) 

durchgeführt.  

Urkunden und Preise:  

Alle Teilnehmer der Mehrkampfmeisterschaften erhalten Urkunden. Die drei Erstplatzierten in der 

Mehrkampfwertung erhalten zusätzlich Medaillen. Die Landesmeister der Mannschaftsausscheidungen 

erhalten darüber hinaus einen Wanderpreis. Der Bezirk mit dem besten Gesamtergebnis der 

Mehrkampfwertung aus Einzel- und Mannschaftsmeisterschaften erhält den Ehrenpreis des 

Landesverbandsehrenpräsidenten Jan Schmitz. 

 Die Gewinner der Wanderpreise 2014 müssen die gravierten Trophäen spätestens am Wettkampftag bis 

10:30 Uhr im Orgabüro zurückgeben. Bei nicht rechtzeitiger Rückgabe erlischt die Startberechtigung der 

betreffenden Gliederung. 

Fairplay-Pokal:  

Einzelpersonen, Mannschaften oder Gliederungen können für besonderes Fairplay mit einem Wanderpokal 

geehrt werden. Alle sind aufgerufen, bis Sonntagmittag konkrete Vorschläge beim Veranstaltungsleiter 

einzureichen.   

Vergeben wird der Fairplay-Pokal im Rahmen der Siegerehrung der Einzelmeisterschaften. 

 

 

http://nordrhein.dlrg.de/fuer-mitglieder/ausbildung/rettungssport.html
mailto:rettungssport@nordrhein.dlrg.de
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Ummeldungen von Mannschaftsteilnehmern:  

Fallen gemeldete Mannschaftsmitglieder zur Meisterschaft aus, sind die ggf. erforderlichen personellen 

Ummeldungen unter Vorlage des Mitgliedsbuches bis Wettkampfbeginn anzuzeigen. Verspätete 

Ummeldung oder fehlerhafte Meldeunterlagen führen zum Verlust der Startberechtigung.  

Nichtteilnahme: 

Einzelteilnehmer, die nach erfolgter Meldung nicht an den Meisterschaften teilnehmen können, dürfen bis 

zum 17. Mai 2015 abgemeldet werden.  

 Für Teilnehmer, die ohne Abmeldung und ohne schwerwiegenden Grund fernbleiben, wird eine 

Ausfallgebühr in Höhe des Startgeldes, fällig am Wettkampftag, erhoben. 

 Freigewordene Startplätze werden nicht startberechtigten Einzelteilnehmern zeitnah befristet angeboten. 

Delegationsleitung: 

Die gemeldeten Delegationsleiter der Bezirke oder deren Stellvertreter haben während der gesamten 

Veranstaltung ihre Erreichbarkeit sicherzustellen. Nur sie sind zur Teilnahme an den 

Delegationsleiterbesprechungen zugelassen. 

Siegerehrung: 

Die Siegerehrung ist Bestandteil der Meisterschaften. Eine Nichtteilnahme wird als unsportliches Verhalten 

gewertet und mit dem nachträglichen Ausschluss geahndet.  

 Die Siegerehrung der Altersklasse AK12 wird unmittelbar vor Beginn des 2. Veranstaltungsabschnittes der 

jeweiligen Meisterschaft durchgeführt. Die Siegerehrung der anderen Altersklassen findet am jeweiligen 

Veranstaltungsende statt.  

Kampfrichter:   

Jeder teilnehmende Bezirk meldet namentlich folgende ausgebildete Kampfrichter mit gültiger Lizenz:  

- einen Kampfrichter für je angefangene zwei Mannschaften (Samstag)  

- einen Kampfrichter für je angefangene fünf Einzelteilnehmer (Sonntag)  

 Je vollendete 3 Kampfrichter ist ein Kampfrichter E1 und ein Kampfrichter E2 oder EH-Ausbilder zu melden.  

 Bleiben bestätigte Kampfrichter ohne schwerwiegenden Grund oder ohne adäquate Ersatzgestellung der 

Meisterschaft fern, erkennt die meldende Gliederung eine Ausfallgebühr von 40,- € (Euro) je nicht 

erschienenen Kampfrichter, fällig am Wettkampftag, an.  

 Die Entsendung erfolgt zu Lasten der meldenden Gliederung.  

 

Qualifikation Junioren Rettungspokal: 

Der Junioren Rettungspokal (JRP) ist ein Vergleichswettkampf der Landesverbände im Juniorenbereich. Hier treten die 

Auswahlmannschaften der Landesverbände sowohl in den internationalen Hallen- als auch Freiwasserdisziplinen 

gegeneinander an. Der JRP ist wiederum die Qualifikationsebene für die Junioren-Nationalmannschaft. In diesem Jahr 

findet der JRP vom 02.-05.07.15 in Leipzig statt. Das Landestrainerteam nominiert die Mannschaft (max. 6 Junioren und 

6 Juniorinnen) des LV Nordrhein. Startberechtigt sind in diesem Jahr die Jahrgänge 1997-2000. Ausschreibung folgt 

noch. 

Die Landesmeisterschaften des LV Nordrhein sind der 1. Teil (Hallenbaddisziplinen) der Qualifikation für den 

diesjährigen JRP. Der zweite Teil (Freiwasserdisziplinen) der Qualifikation findet bei den Landesmeisterschaften 

(Freiwasser) des LV Nordrhein/LV Westfalen am 20./21.06.15 statt (Ort bei Erstellung der Ausschreibung noch nicht 

bekannt). 

Teilnehmer der Landesmeisterschaften können sich gleichzeitig für die Qualifikation für den JRP anmelden. Teilnehmern 

der AK 15/16 wird die Möglichkeit gegeben, fehlende Disziplinen (200m Hindernis, 100m Kombi, 100m Lifesaver, 200m 

Superlifesaver) zusätzlich zum normalen LV-Meisterschaftsprogramm zu schwimmen. 

Kaderathleten können, wenn es der Zeitplan zulässt, auch ohne Startberechtigung für die Landesmeisterschaften an der 

Qualifikation für den JRP teilnehmen. Über eine Teilnahme entscheidet der AK Rettungssport. 

Die Teilnahme an beiden Teilen der Qualifikation ist erwünscht. 
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Qualifikation Deutschlandpokal: 

Der Deutschlandpokal (DP) ist der größte internationale Vergleichswettkampf der besten Nationalmannschaften im 

Rettungssport sowie der Auswahlmannschaften der Landesverbände. In diesem Jahr findet der DP wie gewohnt in 

Warendorf vom 19.-22.11.15 statt. Das Landestrainerteam nominiert die Mannschaft (max. 5 Männer und 5 Frauen 

sowie max. 2 Junioren und 2 Juniorinnen) des LV Nordrhein. Startberechtigt sind in diesem Jahr voraussichtlich alle 

Athleten, die vor dem 20.11.1999 geboren sind (JuniorInnen: vor dem 20.11.2001). Ausschreibung folgt noch. 

Die Landesmeisterschaften des LV Nordrhein sind die Qualifikation für den diesjährigen DP. 

Teilnehmer der Landesmeisterschaften können sich gleichzeitig für die Qualifikation für den DP anmelden. Teilnehmern 

der AK 15/16 wird die Möglichkeit gegeben, fehlende Disziplinen (200m Hindernis, 100m Kombi, 100m Lifesaver, 200m 

Superlifesaver) zusätzlich zum normalen LV-Meisterschaftsprogramm zu schwimmen. 

Kaderathleten können, wenn es der Zeitplan zulässt, auch ohne Startberechtigung für die Landesmeisterschaften an der 

Qualifikation für den DP teilnehmen. Über eine Teilnahme entscheidet der AK Rettungssport. 

Nichtkaderathleten ohne Startberechtigung können Qualifikationszeiten, die vor den LV- Meisterschaften auf einer 

50m-Bahn mit Protokoll geschwommen wurden, einreichen. (z.B. MISP in Belgien, 26.04.2015) 

 

Meldungen für die JRP-Qualifikation und DP-Qualifikation bitte formlos bis zum Meldeschluss der LV-Meisterschaften 

an: rettungssport@nordrhein.dlrg.de 

Bei Fragen und weiteren Informationen: 

Thorsten Sonsmann (Landestrainer)  Thomas Elbers (Kommunikation Landeskader) 

0179-7349916 0170-9020947 

Rahmenprogramm:  
Das Rahmenprogramm während der Meisterschaften entfällt dieses Jahr. 

Anerkenntnis: 

Alle meldenden Gliederungen erkennen mit ihrer Meldung die Ausschreibungsbedingungen in vollem 

Umfang an. 

Rückfragen: 

Für Rückfragen und weitere Auskünfte stehen euch die Projektleiter 

 

  Birgit Jansen-Howitz 0212-382 58 77 oder 0172-255 29 08  

  Roman Bahnen 0179-514 22 75  

  e-mail LV-Meisterschaft@nordrhein.dlrg.de 

   

 zur Verfügung. 

 

Für den 
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